





	lundi-vendredi
	moins de 12 personnes : 48 heures / 15 + personnes : 7 jours
	service de livraison ($)

	Boîtes à lunch
	Veuillez choisir un item dans chaque catégorie pour chaque boîte.
	thon
	BLT
	végé-pâté (v)
	jambon beurre
	tofu (v)


	salade de chou (vg)
	salade verte maison (vg)
	soupe (vg)
	Biscuits

	avoine-choco
	pépite triple-choco et fleur de sel
	tahini & confiture framboise (vg)
	Plateaux de sandwichs
	24 morceaux, minimum de 4 sandwichs identiques.

	thon
	BLT
	végé-pâté
	jambon beurre
	tofu
	16,00
	16,00
	15,00
	16,00
	15,00
	6,00
	6,50
	7,00
	4,50
	4,50
	4,50


	180,00

	Les bols
	Prix individuel, minimum de 4 bols identiques.
	tofu don (v)

	kimchi et boeuf
	salade Bloom(thon ou pois chiche)(vg)
	granola
	sert 6 personnes.
	tofu don (v)

	kimchi et boeuf
	salade Bloom(thon ou pois chiche)(vg)
	salade de chou (vg)
	salade verte maison (vg)
	soupe format 1 litre (vg)

	Plateaux de douceurs
	12 morceaux.
	mix de biscuits
	carré au citron & brownie
	scone sucré & salé
	chocolatine & croissant

	Boissons
	Seltzers
	Zamalek Cola
	Café Limo
	thermos de café (7 tasses)
	thermos de café (10 tasses)
	18,50
	19,00
	17,00
	14,50
	95,00
	100,00
	85,00
	30,00
	35,00
	14,00
	50,00
	55,00
	45,00
	35,00
	4,00
	4,50
	5,00
	25,00
	35,00
	(v)- végétarien / (vg) - végétalien
	option sans gluten disponible sur demande ($)
	lundi-vendredi
	moins de 12 personnes : 48 heures / 15 + personnes : 7 jours
	service de livraison ($)



	Sandwichs
	thon
	Salade de thon aux herbes, concombre, iceberg, cornichons, moutarde Dijon et mayo sur levain Aube grillé.
	BLT
	Bacon, tomate, iceberg, labneh à l’aneth, mayo et cornichon sur levain Aube grillé.
	végé-pâté (v)
	Végé pâté maison, pomme, roquette, mayo et Dijon sur levain Aube grillé.

	jambon beurre
	Jambon blanc, beurre, moutarde Dijon et cornichon sur demi baguette.

	tofu (v)
	Tofu gingembre et tamari, salade de chou maison, oignon caramelisé, cornichon, hoisin, mayo épicée sur levain Aube grillé.



	À côtés
	salade chou citron-sésame-érable (vg)
	salade verte vinaigrette maison (vg)
	soupe de saison (vg)



	Boissons
	Seltzer
	Cerise noire ou orange-vanille.

	Zamalek Cola
	Café Limo
	Classique, orange sanguine ou cerise.

	thermos de café filtre

	Les bols
	tofu don (v)
	Riz calrose, tofu brouillé au gingembre et tamari, omelette sucrée, salade de chou citron-sésame-érable, concombres, mayo japonaise, edamame et onions verts, daïkon et gingembre marinés.
	Bœuf au gingembre et au tamari, kimchi maison, salade verte et concombre libanais, servis sur riz calrose avec une mayonnaise épicée.
	salade Bloom (choix de thon ou pois chiche)(vg)
	Salade verte, légumes frais et vinaigrette maison, accompagnés de pois chiches rôtis au zaatar ou d’une salade de thon aux herbes.

	granola (v)
	Granola maison, yogourt nature, fruits, compote de pommes, confiture Bloom aux bleuets et sirop d’érable.

	biscuit d’avoine & pépites de chocolat
	biscuit géant triple pépites de chocolat noir, blanc, au lait et fleur de sel

	biscuit au tahini, confiture à la framboise & graines de sésame (vg)
	carré au citron
	brownie
	scone sucré & salé
	chocolatine & croissant


	La Famille Bloom
	café
	thés
	lait
	pain au levain, croissants et chocolatines
	pain et pâtisseries
	confitures
	oeufs
	bacon et saucisses
	fromage
	champignons pleurotes
	vins
	cidres
	Depuis l’ouverture de Bloom, notre espace s’est donné pour mission de faire rayonner le travail d’artistes locaux et émergents. Portée à l’origine par Caroline Andrieux, fondatrice de Quartier Éphémère et de la Fonderie Darling, et résidente de longue date du PSC, cette démarche visait à inviter les artistes à investir pleinement les murs (et parfois même les plafonds!) de Bloom.
	En 2020, Caroline a transmis le mandat à Ally Rosilio et Olivia Vidmar, insufflant une nouvelle énergie à la programmation et faisant place à une diversité renouvelée d’artistes, de médiums et à des vernissages mémorables. Depuis 2025, Olivia, récemment diplômée d’une maîtrise en histoire de l’art à l’Université Concordia, assure seule la direction artistique. Elle orchestre avec finesse l’ensemble du processus, du commissariat aux visites d’atelier, de l’installation… jusqu’au service derrière le bar. Les murs de Bloom témoignent autant de son regard aiguisé pour les talents locaux que de sa redoutable précision au niveau laser.
	Au fil des années, notre galerie a accueilli des dizaines d’expositions, et ce n’est qu’un début. Si vous souhaitez exposer votre travail chez Bloom, écrivez-nous à info@lecafebloom.com.



